
 

 

 

INTEGRITET 

 
❖ Hvor ofte viser du integritet? Hva gjør du da? 

 

❖ Noen ganger kan det være lurt å stole på 

magefølelsen. Bruker du integritet? På hvilken 

måte? 

 

❖ Fortell om en gang du var ærlig, selv om det var 

vanskelig.  
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❖ Når var sist du stod opp for din egen mening? 

 

❖ Ikke la deg overbevise! Stå for det du synes er 

riktig en hel dag.  

 

❖ Du ser at vennen din mobber noen. Hva gjør du?  

a) Blir med 

b) Sier ifra til en voksen 

c) Ignorerer det 
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