SMART SPA arbeidsmiljg
Det a spa noen eller selv bli spadd er en morsom aktivitet
som bidrar til dialog og sterkere relasjoner.

Med SMART spa arbeidsmiljg kan kollegaer spa hverandre. oe % - g' @
Den som blir spadd far velge et tall 3 ganger. Pa den 3. o %o 23 A3
gangen apner man opp og leser/ser hvilket spgrsmal som oo -G S rgo =5
skal besvares. S22 | aon
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Vi haper at SMART spa fgrer til mange gode samtaler, © Ui o @
E;?kr:tr“ellasmner, bedre samarbeid og bedre dager pa jobb. Hva motiverer takknemlig for i
deg pa jobb? A jobben din?
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Skriv ut ensidig i A3 st@rrelse for store nok spaer. é9UAQ auIp | e smartarbeidsmilo no éMlIgaAgqaqofl
1. Klipp ngyaktig av fargefeltet. eda||03 pod ua 21s81uid n1p

Brett deoretter alle de svarte lange linjene. 19 eAH ‘Q = o 19 eAH
2. Legg SPAen med smart logoen ned. Brett hjgrnene inn C o el 2 5_’

mot midten. % S T § c =
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3. Snu spaen sa logo er opp. S T s 2 3| % o
4. Brett deretter hvert hjgrne ||~ \'\ > iy S5 o 2= 8

mot midten. f\\ AN L o :% 8— 3
5. Brett SPAito (begge veier). |17/ L“\a K ) = 2
6. Slik som dette. % ra @ %
7. Front skal se slik ut. 5. 6 7. 8.
8. Front ferdig brettet.



Tenk pa en god
kollega (fgr eller na)
Hva var spesielt med

Om du kunne
velge hva som helst.
Hva hadde du jobbet

som da?
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Hva hadde veert
sykt goy a fa til / oppnd i

denne kollegaen?
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lppet av arbeidslivet?
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Nar bruker
du humor
Pa jobben?
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Om du var KREATIVITET

Nar viser du
mot
pa jobben?

Nar er du mest
kreativ i ditt
arbeid?

dag, hva hadde du
avskaffet?
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UTHOLDENHET
Nar ma du vise
utholdenhet
i din jobb?
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